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1 Planul anual al activitatii educative extrascolare;
Nr. 3051/20.09.2024

Planul anual al activitatii educative extrascolare

Tema ,iIMPREUNA PENTRU VIITOR”

Organizarea unei intalniri cu parintii, in cadrul careia sa informam cel putin 90%
dintre acestia despre noile reglementari legislative din educatie, sa constientizam
importanta implicarii active in educatia copiilor, sa discutam problemele legate de
violenta, bullying, droguri si parasirea perimetrului scolii, si sa prezentam

activitatile extracurriculare planificate pentru anul scolar, evidentiind beneficiile
acestora pentru dezvoltarea elevilor.

LECTORAT CU PARINTI
Perioada /data desfasurarii | 16.09-19.09.2024

Parteneri Agentia Nationala Antidrog, Cabinetul de consiliere
scolara

O oS d d Odld d dld S{0)g24S e
Radulescu Rodica, Tudor Simona
Tiganelea Cristina, Tudor Simona, Ferent Ana-Maria,
Bolos Meda, Nistor Marin Madalina

Vlaicu Rodica, Frincu Daniela, Firastraeru Madalina,

o Badescu Adrian, Cotoapa Tatiana

s Boeriu Costin, Anghel Diana, Grigorescu Mihaela
§ Grupul tinta: Parintii elevilor claselor V-VIII ai Scolii Gimnaziale
5 ,George Enescu”

@ Descrierea activitatii: Subiecte abordate:

- Importanta implicarii active a parintilor in procesul
educativ, exemple de bune practici, cum sa sprijine
acasa activitatile scolare si extracurriculare.

- Problemele legate de violenta si bullying in scoli,
strategii de prevenire si cum pot parintii si scoala sa
colaboreze pentru a asigura un mediu sigur. Informatii
despre consecintele legale ale comportamentelor
violente, consumului de droguri si parasirea
neautorizata a perimetrului scolii.
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la Gimnaziala »,George Enescu”, Orasul Sinaia

- Riscurile asociate consumului de droguri si alcool,
semnele de avertizare, cum sa discutati cu copiii
despre aceste subiecte delicate. Masurile scolii
pentru a preveni parasirea perimetrului scolar si cum
pot parintii sa contribuie.

Scop: Scopul principal al lectoratului este de a crea un
parteneriat solid intre scoala si familie, prin
informarea parintilor cu privire la aspectele esentiale
legate de educatia copiilor, noile reglementari
legislative, si responsabilizarea acestora in implicarea
activa in dezvoltarea academica si sociala a elevilor.
De asemenea, se urmareste discutarea problemelor
care afecteaza siguranta si bunastarea elevilor,
precum violenta, bullying-ul, consumul de droguri si
alte riscuri, si prezentarea activitatilor extracurriculare
care sustin dezvoltarea holistica a acestora.

Sali de clasa sau sala de conferinte pentru

desfasurarea intalnirii.

Echipament audio-video pentru prezentari (proiector,
| Luna |

microfoane).
Materiale informative tiparite pentru parinti (pliante,
brosuri).

Dezvoltarea competentelor elevilor in domeniul istoriei locale, prin participarea la
un concurs educativ ce valorifica informatiile despre orasul Sinaia, in vederea
cresterii interesului pentru patrimoniul cultural al comunitatii, in decurs de o luna.
Perioada /data desfasurarii | Perioada de inscriere: 30 septembrie 2024 — 18
octombrie 2024. Perioada de desfasurare: 21
octombrie 2024 - 24 noiembrie 2024
Jurizarea: 27.11.2024

Asociatia Sinaia Oras Regal

Locul desfasurarii Scoala Gimnaziala ,George Enescu”, Domeniul Regal
Sinaia

_ Radulescu Rodica, Tudor Simona

Reprezentanti ai Asociatiei Sinaia Oras Regal
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Grupul tinta: Elevii claselor V-VIII
Descrierea activitatii: Realizarea de fotografii* (trei per membru de echipa)
pe tema Sinaia 150.
Povestea Orasului Regal si explicarea alegerilor facute
in 500-600 de cuvinte — eseu comun pentru membrii
echipei.
Este obligatorie utilizarea a cel putin 3 (trei) surse
bibliografice, cu citarea acestora conform rigorilor
academice.
Scop: Promovarea cunostintelor despre istoria, cultura si
valorile orasului Sinaia, oferind elevilor oportunitatea
de a explora si aprecia patrimoniul regal al orasului
prin activitati competitive si educative.

Materiale necesare:
Tema: ZIUA INTERNATIONALA A LIMBILOR EUROPENE

Organizarea a cel putin 2 activitati/ateliere interactive pentru toti elevii, de la nivel
prescolar pana la gimnazial, cu scopul de a promova diversitatea lingvistica si
culturala europeana, astfel incat cel putin 80% dintre participanti sa dobandeasca
cunostinte noi despre limbile si culturile europene si sa demonstreze o atitudine
pozitiva fata de diversitatea culturala prin implicarea activa in activitati, pana la
sfarsitul lunii septembrie 2024.

Denumirea activitatii Activitatea 1: CANTECE SI JOCURI EUROPENE
Activitatea 2: ,,CALATORIE PRIN EUROPA

Perioada /data desfasurarii | 26.09.2024
Asociatia de parinti ,George Enescu”

Locul desfasurarii Gradinita ,,George Enescu”, Gradinita ,Floare de Colt”,
Gradinita ,Fluturasii”

Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Matei Andreea

Coordonatori:
Mitica Bianca, Dinicu luliana, Rotila Evelina, Moise
Mihaela, Constantinescu Valentina, Tocitu Isabella,
Mihaila Gabriela, lvan-Chirica Daniela Elena, Taleanu
loana, Dracea Maria Magdalena, Cotei Eliza, llie
Rucsandra, Ciobanu Mihaela, Pascu Mihaela, Tuca
Andra

Grupul tinta: Prescolarii din Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” si
din structurile arondate

Septembrie
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o5 Gimnaziala ,George Enescu”, Orasul Sinaia

_ Bulevardul Carol I, nr. 36

Descrierea activitatii 1: Educatoarele vor prezenta cantece si jocuri
traditionale din diferite tari europene, iar copiii vor
invata cateva cuvinte de baza din diverse limbi
europene (de exemplu, "buna", "multumesc”, "la
revedere").

Descrierea activitatii 2: Copiii vor participa la o activitate de tip colaj, in care
vor realiza harti ale Europei, colorand tarile si lipind
imagini reprezentative pentru fiecare tara (steaguri,
mancaruri traditionale, monumente etc.).

Scop: 1. Introducerea copiilor in diversitatea lingvistica prin

muzica si miscare

2. Familiarizarea copiilor cu diversitatea culturala si

geografica a Europei.

1. Tnregistrari audio/video, materiale audio-vizuale.
2. Harti mari ale Europei, imagini decupate, lipici,
culori.

Asociatia de parinti ,George Enescu”
Coordonatori:

Guzu Camelia, Staicut Claudia
Ivanica-Nedelcu Otilia, Tudorie Georgeta, Cobeanu
Mihaela-Elena, lonita Cornelia Adina, Ghita Cristina,
David loana, Flostoiu Mihaela, Moldoveanu Florenta,
Popa Simona-Georgeta, Florea Lucia Simona, Banu
Andreea, Stan Veronica, Panaite Nicoleta

Elevii claselor 0-IV

Elevii vor veni imbracati in costume traditionale din
diferite tari europene si vor prezenta cateva informatii
despre tara respectiva (limba, traditii, sarbatori).
Scop: Promovarea intelegerii diversitatii culturale si
dezvoltarea abilitatilor de prezentare publica

_ Costume traditionale, decoruri specifice fiecarei tari.

ATELIER DE TEATRU MULTILINGV
Perioada /data desfasurarii

Septembrie

Grupul tinta:

Parteneri Asociatia de parinti ,George Enescu”
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la Gimnaziala »,George Enescu”, Orasul Sinaia

Locul desfasurarii Scoala Gimnaziala ,George Enescu”
_ Radulescu Rodica, Bolos Meda, Nistor Madalina

Tudor Simona, Ferent Ana-Maria, Frincu Daniela,
Firdstraeru Madalina, Badescu Adrian, Cotoapa
Tatiana, Boeriu Costin, Anghel Diana

Grupul tinta: Elevii claselor V-VIII

Elevii vor pregati si vor juca scenete scurte/sau
mesaje in mai multe limbi europene, pe teme legate
de cultura si istoria Europei. Acestea pot include
traduceri simple sau fragmente din opere literare
cunoscute.

Scop: Dezvoltarea abilitatilor lingvistice si artistice, precum
si a creativitatii.
_ Scenarii, costume, recuzita, scend sau spatiu
amenajat pentru reprezentatii.
Pana la 30 ianuarie 2025, sa organizam o serie de activitati educative si ateliere
interactive pentru toti elevii din scoala, cu scopul de a creste nivelul de
constientizare asupra non-violentei, astfel incat 90% dintre elevi sa poata identifica

cel putin trei forme de violenta si sa propuna solutii non-violente pentru rezolvarea
conflictelor, reflectand o atitudine proactiva fata de prevenirea agresiunilor.

, CERCUL PRIETENIEI
Perioada /data desfasurarii

Asociatia de parinti ,George Enescu”, Politia Statiunii
Sinaia, Jandarmeria Romana Romana.

Gradinita ,,George Enescu”, Gradinita Floare de Colt,
Gradinita Fluturasii

Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Marin Andreea

Coordonatori:
Dinicu luliana, Rotila Evelina, Moise Mihaela,
Comarniceanu Carmen, Constantinescu Valentina,
Mihaila Gabriela, lvan-Chirica Daniela Elena, Taleanu
loana, Dracea Maria Magdalena, Cotei Eliza, llie
Rucsandra, Ciobanu Mihaela, Stoica Ana, Pascu
Mihaela, Matei Andreea

Grupul tinta: Prescolarii din Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” si
din structurile arondate

Octombrie
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ala Gimnazials ,George Enescu”, Orasul Sinaia

Copiii se asaza in cerc si 1si paseaza unul altuia o
jucdrie de plus, spunand cate un lucru frumos despre
colegul caruia i inmaneaza jucaria.

Tncurajarea comportamentului prietenos si a
comunicarii pozitive intre copii.
‘Materiale necesare: " O jucérie de plus.
,POVESTEA NON-VIOLENTEI"

2.10.2024

Asociatia de parinti ,George Enescu”
Coordonatori:

Ghita Cristina, Florea Lucia
Ivanica-Nedelcu Otilia, Tudorie Georgeta, Cobeanu
Mihaela-Elena, lonita Cornelia Adina, Guzu Camelia,
David loana, Flostoiu Mihaela, Moldoveanu Florenta,
Popa Simona-Georgeta, Staicut Claudia, Banu
Andreea, Stan Veronica, Panaite Nicoleta

Elevii claselor 0-1V

Elevii vor asculta o poveste sau vor viziona un
scurtmetraj despre non-violenta si vor discuta despre
cum pot aplica Tn viata de zi cu zi valorile de pace si
respect.

Scop: Tntelegerea conceptului de non-violent3 prin exemple
concrete si dezvoltarea empatiei.

_ Poveste/film educativ, proiector sau carte.
»COLAJUL NON-VIOLENTEI "

Perioada /data desfasurarii | 2.10.2024 - miercuri

Parteneri
Locul desfsurari
Radulescu Rodica, Tudor Simona, Vlaicu Rodica,
Albert Mircea

Ferent Ana-Maria, Frincu Daniela, Badescu Adrian,
Cotoapa Tatiana, Anghel Diana, Grigorescu Mihaela, ,
Sandra Fratild, Birsan Nicolae

Elevii claselor V-VIII

Octombrie

Grupul tinta:

Octombrie

Grupul tinta:
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Elevii vor lucra impreuna la crearea unui colaj urias
care sa ilustreze conceptul de non-violenta, folosind
imagini, citate si simboluri ale pacii.

Promovarea colaborarii si exprimarea artistica a unor
valori importante.

Reviste vechi, foarfece, lipici, un panou mare pentru
cola;j.

CETATENI RESPONSABILI DE MICI

Perioada /data desfasurarii | 24.10.2024
Asociatia Sinaia Oras Regal

LocuI desfasurarii Sala multimedia din Scoala Gimnaziala ,George
Enescu”

Pana la finalul lunii octombrie 2024, sa organizam cel
putin o prezentare a Consiliului Scolar al Elevilor la
nivelul scolii, astfel incat cel putin 80% dintre elevii sa
cunoasca programele de leadership si initiativele
membrilor CSE pentru imbunatatirea vietii scolare,
promovand responsabilitatea civica si implicarea
activa a elevilor in procesul decizional.

Radulescu Rodica, Tudor Simona

Coordonatori:
Tiganelea Cristina, Tudor Simona, Ferent Ana-Maria,
Bolos Meda, Nistor Marin Madalina, Vlaicu Rodica,
Frincu Daniela, Firastraeru Madalina, Boeriu Costin,
Anghel Diana

Grupul tinta: Elevii claselor V-VIII

Activitatea se refera la prezentarea Consiliului Scolar
al Elevilor. Acestia isi vor prezenta proiectele pe care
si le-au propus; Conferinta de presa - Sesiune de
intrebari (fiecare clasa isi desemneaza un
representant care poate sa adrezeze CSE maxim 2
intrebari).

Promovarea colaborarii si exprimarea democratica a
unor valori importante.

Echipamente audio-video

Octombrie
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ala Gimnazials ,George Enescu”, Orasul Sinaia

Tema: ZIUA INTERNATIONALA A TOLERANTEI - MARTI
Pana la sfarsitul anului scolar 2025, sa organizam activitati si ateliere interactive
pentru toti elevii, care sa cultive valorile de toleranta, respect si incredere in sine,
astfel incat cel putin 85% dintre participanti sa demonstreze o imbunatatire in
capacitatea de a-si exprima emotiile intr-un mod pozitiv si sa aplice Tn mod activ
aceste valori in relatiile interpersonale din cadrul scolii, conform evaluarilor si
feedback-ului colectat la finalul activitatilor.

Denumirea activitatii »PRIETENII CULORILOR"
Perioada /data desfasurarii | 19.11.2024
Asociatia de parinti ,George Enescu”

Locul desfasurarii Gradinita ,,George Enescu”, Gradinita Floare de Colt,
Gradinita Fluturasii

Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Marin Andreea
Mitica Bianca, Rotila Evelina, Moise Mihaela,
Comarniceanu Carmen, Constantinescu Valentina
Tocitu Isabella, Ivan-Chirica Daniela Elena, Taleanu
loana, Dracea Maria Magdalena, Cotei Eliza, llie
Rucsandra, Ciobanu Mihaela, Stoica Ana, Pascu
Mihaela, Matei Andreea.

Prescolarii din Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” si
din structurile arondate

Copiii vor desena si colora diferite forme si personaje,
invatand despre diversitate prin culori si forme. Vor
discuta despre cat de frumoasa este lumea cand
acceptam si apreciem diferentele.

Scop: Introducerea conceptului de toleranta prin joc si arta.

_ Foi de desen, creioane colorate, acuarele.
,COLTUL TOLERANTEI"
Perioada /data desfasurarii | 19.11.2024

Noiembrie

Grupul tinta:

Parteneri Asociatia de parinti ,George Enescu”
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ala Gimnazials ,George Enescu”, Orasul Sinaia

Locul desfasurarii Scoala Gimnaziala ,,George Enescu”, Scoala Primara
,Principesa Maria”

| Coordonatori: " Ionita Adina, Stan Veronica

Ivanica-Nedelcu Otilia, Tudorie Georgeta, Cobeanu
Grupul tinta:

Mihaela-Elena, Ghita Cristina, Guzu Camelia, David
loana, Flostoiu Mihaela, Moldoveanu Florenta, Popa
Simona-Georgeta, Stdicut Claudia, Florea Lucia
Simona, Banu Andreea, Panaite Nicoleta

Elevii claselor 0-1V

Elevii vor crea un panou pe holul scolii, dedicat
tolerantei, unde vor afisa desene, citate si mesaje
pozitive despre respect si intelegere.

Scop: Crearea unui mediu care sa incurajeze toleranta si
respectul reciproc.

Materiale necesare: | Materiale de artizanat, panou de afisare.
Denumirea activitatii ,ATELIER DE FILM: TOLERANTA iN IMAGINI"
Perioada /data desfasurarii | 19.11.2024

Parteneri Cabinetul de consiliere scolara, Asociatia Sinaia Oras
Regal, Primaria Orasului Sinaia

Radulescu Rodica, Tudor Simona, Bolos Meda
Tiganelea Cristina, Tudor Simona, Bolos Meda, Nistor
Marin Madalina
Vlaicu Rodica, Frincu Daniela, Firastraeru Madalina,
Badescu Adrian, Boeriu Costin, Grigorescu Mihaela,
Dracea Mihaela, Mirela Raduta
Elevii claselor V-VIII
Elevii vor viziona un film scurt sau documentar despre
toleranta, urmat de o discutie despre temele si
mesajele prezentate.
Intelegerea vizuald a conceptului de tolerants si
aplicarea sa in viata de zi cu zi.
Proiector, film/documentar adecvat, spatiu de
vizionare.

Grupul tinta:

Noiembrie
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Tema: SPIRIT DE CRACIUN

Organizarea a cel putin 2 activitati cu elevii si parintii din cadrul Scolii Gimnaziale

,George Enescu ” din Sinaia, implicand minimum 200 de elevi si 15 profesori in

confectionarea a 100 de decoratiuni de Craciun si organizarea unui spectacol

artistic, cu scopul de a colecta donatii (haine, jucarii, fonduri) pentru familiile

nevoiase din comunitate, pana la sfarsitul lunii decembrie 2024.

Denumirea activitatii ACTIVITATEA 1: SCRISOARE CATRE MOS CRACIUN
ACTIVITATEA 2: ,,CASUTELE LUl MOS CRACIUN” —
ATELIER DE CONFECTIONAT FELICITARI

Perioada /data desfasurarii | 18.12.2024-22.04.2024

Parteneri Asociatia de parinti ,,George Enescu”, Centrul Cultural
»,Carmen Sylva”

Locul desfasurarii Gradinita ,,George Enescu”, Gradinita Floare de Colt,
Gradinita Fluturasii

Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Marin Andreea
Mitica Bianca, Dinicu luliana, Moise Mihaela,
Comarniceanu Carmen, Constantinescu Valentina
Tocitu Isabella, Mihaila Gabriela, Taleanu loana,
Dracea Maria Magdalena, Cotei Eliza, llie Rucsandra,
Ciobanu Mihaela, Stoica Ana, Pascu Mihaela

Tuca Andra

Prescolarii din Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” si
din structurile arondate

Elevii vor scrie o scrisoare catre Mos Craciun, n care
isi vor exprima dorintele pentru sarbatori, dar si
intentiile bune pentru anul care vine. Activitatea va fi
conectata la ora de limba romana, axandu-se pe
structura unei scrisori si exprimarea gandurilor.

Decembrie

Grupul tinta:
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Elevii vor crea felicitari tematice de iarna pentru a le
oferi colegilor, profesorilor sau familiei. Fiecare clasa
poate contribui la decorarea unui ,Sat al lui Mos
Craciun” expus in scoald, care sa fie vizitat de parinti
si colegi.

Scop: 1. Dezvoltarea abilitatilor de scriere creativa si de
exprimare in scris, stimularea imaginatiei si a
reflectiei asupra valorilor personale.

2. Dezvoltarea abilitatilor artistice si a relatiilor
interpersonale prin exprimarea aprecierii si
recunostintei

1. Hartie decorativa, creioane, pixuri, stampile si
plicuri pentru scrisori.

2. Cartoane colorate, panglici, sclipici, markere, lipici,
autocolante.
Denumirea activitatii ACTIVITATEA 1: SCRISOARE CATRE MOS CRACIUN
ACTIVITATEA 2: ,,CASUTELE LUI MOS CRACIUN” —
ATELIER DE CONFECTIONAT FELICITARI

Perioada /data desfasurarii | 18.12.2024-22.04.2024

Asociatia de parinti ,George Enescu”, Centrul Cultural
»,Carmen Sylva”

Scoala Gimnaziala ,George Enescu”, Scoala Promara
,Principesa Maria”

_ Tudorie Georgeta, Moldoveanu Florenta
- Stan Veronica, Panaite Nicoleta

Ivanica-Nedelcu Otilia, Cobeanu Mihaela-Elena, lonita
Grupul tinta: Elevii claselor 0-IV

Cornelia Adina, Ghita Cristina, Guzu Camelia, David
Elevii vor scrie o scrisoare catre Mos Craciun, in care
isi vor exprima dorintele pentru sarbatori, dar si
intentiile bune pentru anul care vine. Activitatea va fi
conectata la ora de limba romana, axandu-se pe
structura unei scrisori si exprimarea gandurilor.

Decembrie

loana, Flostoiu Mihaela, Popa Simona-Georgeta,

Staicut Claudia, Florea Lucia Simona, Banu Andreea,
Elevii vor crea felicitari tematice de iarna pentru a le
oferi colegilor, profesorilor sau familiei. Fiecare clasa
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poate contribui la decorarea unui ,,Sat al lui Mos
Craciun” expus in scoald, care sa fie vizitat de parinti
si colegi.

Scop: 1. Dezvoltarea abilitatilor de scriere creativa si de
exprimare in scris, stimularea imaginatiei si a
reflectiei asupra valorilor personale.

2. Dezvoltarea abilitatilor artistice si a relatiilor
interpersonale prin exprimarea aprecierii si
recunostintei

1. Hartie decorativa, creioane, pixuri, stampile si
plicuri pentru scrisori.

2. Cartoane colorate, panglici, sclipici, markere, lipici,
autocolante.
Denumirea activitatii ACTIVITATEA 1: ,,CASUTELE LUl MOS CRACIUN” -
ATELIER DE CONFECTIONAT FELICITARI
ACTIVITATE 2: ,,BAL MASCAT DE IARNA”

Perioada /data desfasurarii | 18.12.2024-22.04.2024

Parteneri Asociatia de parinti ,George Enescu”, Primaria
Orasului Sinaia, Consiliul Scolar al Elevilor
Locul desfasurarii Scoala ,George Enecsu”

Radulescu Rodica, Tudor Simona, Grigorescu Mihaela

Coordonatori:
Tiganelea Cristina, Ferent Ana-Maria, Bolos Meda,
Nistor Marin Madalina, Vlaicu Rodica, Frincu Daniela,
Firastraeru Madalina, Badescu Adrian, Cotoapa
Tatiana, Boeriu Costin, Anghel Diana.

Grupul tinta: Elevii claselor V-VIII

Elevii vor crea felicitari tematice de iarna pentru a le
oferi colegilor, profesorilor sau familiei. Fiecare clasa
poate contribui la decorarea unui ,Sat al lui Mos
Craciun” expus in scoala, care sa fie vizitat de parinti
si colegi.

Elevii vor participa la un bal mascat, unde fiecare
clasa va prezenta un scurt moment artistic (dans,
sceneta, cantec) in tematica de iarna. Balul va
culmina cu un concurs de costume si masti, iar cele
mai originale creatii vor fi premiate.

Decembrie
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Scop: 1. Dezvoltarea abilitatilor artistice si a relatiilor
interpersonale prin exprimarea aprecierii si
recunostintei

2. Promovarea creativitatii si a spiritului festiv,
incurajarea colaborarii intre elevi si dezvoltarea
abilitatilor de prezentare si exprimare artistica
1. Cartoane colorate, panglici, sclipici, markere, lipici,
autocolante.

2. Costume si masti, muzica de bal, decoruri de iarna,
premii pentru cele mai bune momente artistice.

Tema: ZIUA CULTURII

Organizarea la nivelul Scolii Gimnaziale ,,George Enescu” din Sinaia cel putin 3
evenimente culturale care sa implice activ participarea a minimum 250 de elevi in
activitati creative (ateliere artistice, expozitii, spectacole) pentru promovarea si
aprecierea valorilor culturii romanesti, cu scopul de a stimula creativitatea,
cooperarea si exprimarea artistica, evaluand impactul prin feedback din partea
elevilor si profesorilor, precum si prin realizarea unor produse finale (opere
artistice, prezentari) care sa reflecte aceste valori, pana la sfirsitul anului scolar
2025

Denumirea activitatii ATELIER DE CONFECTIONAT Il TRADITIONALE DIN
ARTIE

Perioada /data desfasurarii | 15.01.2025
Asociatia de parinti ,George Enescu”

Locul desfasurarii Gradinita ,George Enescu”, Gradinita ,Floare de Colt”,
Gradinita Fluturasii

Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Marin Andreea

Coordonatori:
Mitica Bianca, Dinicu luliana, Rotila Evelina,
Comarniceanu Carmen, Constantinescu Valentina
Tocitu Isabella, Mihaila Gabriela, lvan-Chirica Daniela
Elena, Dracea Maria Magdalena, Cotei Eliza, llie
Rucsandra, Ciobanu Mihaela, Stoica Ana, Pascu
Mihaela, Matei Andreea.

Grupul tinta: Prescolarii din Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” si
din structurile arondate

Copiii vor invata despre portul traditional romanesc si
vor confectiona ii din hartie pe care le vor decora cu
motive populare
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Introducerea copiilor in cultura si traditiile romanesti,
dezvoltarea abilitatilor manuale si a atentiei la detalii.
Hartie alba, creioane colorate, carioci, lipici, sfoara.
Denumirea activitatii | ,,MIHAI EMINESCU — POETUL NATIONAL”
Perioada /data desfasurérii
Parteneri Asociatia de parinti ,George Enescu”, Centrul Cultural
»,Carmen Sylva”

Locul desfasurarii Scoala Gimnaziala ,George Enescu”, Scoala Promara
,Principesa Maria”

Cobeanu Mihaela, Popa Simona
Ivanica-Nedelcu Otilia, Tudorie Georgeta, lonita
Cornelia Adina, Ghita Cristina, Guzu Camelia, David
loana, Flostoiu Mihaela, Moldoveanu Florenta,
Stdicut Claudia, Florea Lucia Simona, Banu Andreea,
Stan Veronica, Panaite Nicoleta

Elevii claselor 0-1V

Elevii vor citi si analiza poezii de Mihai Eminescu,
creand propriile interpretari vizuale sub forma de
desene, colaje sau afise. Activitatea va culmina cu un
concurs de recitare, in care elevii isi vor prezenta
poeziile preferate.

Scop: Tntelegerea si aprecierea operei lui Mihai Eminescu,
dezvoltarea abilitatilor de interpretare literara si
exprimare artistica.

Carti de poezii, foi de desen, creioane colorate,
materiale pentru colaje.

Denumirea activitatii »,PORTRETUL ROMANIEI CULTURALE”
Perioada /data desfasurarii | 15.01.2025

Parteneri Asociatia de parinti ,George Enescu”, Centrul Cultural
»Carmen Sylva”, Consiliul Scolar al Elevilor

Locul desfasuririi
Ferent Ana-Maria, Anghel Diana, Frincu Daniela
Tiganelea Cristina, Tudor Simona, Bolos Meda, Nistor
Marin Madalina, Vlaicu Rodica, Firastraeru Madalina,
Cotoapa Tatiana, Belu Radu, Mocanescu Tanase.
Elevii claselor V-VIII

Grupul tinta:

Grupul tinta:
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Fiecare clasa va alege un aspect al culturii romanesti
(literatura, arta, muzica, istorie) si va realiza o
prezentare multimedia. Elevii vor putea utiliza resurse
digitale pentru a crea prezentari PowerPoint, filme
scurte sau expozitii virtuale despre personalitatile si
valorile culturii romane.

Dezvoltarea competentelor digitale si de cercetare,
precum si aprofundarea cunostintelor despre cultura
romana.

Calculatoare, proiector, softuri pentru prezentari
multimedia, acces la internet pentru cercetare.
Luna | Tema: ZIUA MONDIALA A RADIOULUI - Lansare Radio Enescu

Organizarea cel putin 3 de activitati educative dedicate Zilei Mondiale a Radioului,
implicand minim 150 de elevi din clasele primare si gimnaziale, in care acestia vor
crea si difuza un program radio de scoala de minim 30 de minute, axat pe subiecte
precum educatia, prietenia si cultura, pana pe 13 februarie 2024. Obiectivul va fi
masurat prin realizarea Radio Enescu care sa fie ascultat in cadrul comunitatii scolii,
urmarind un grad de participare activa de 80% dintre elevii selectati.

Denumirea activitatii ,»,MICUL JURNALIST"
Perioada /data desfasurarii | 13.02.2025

Parteneri Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Centrul Cultural ,,Carmen Sylva”, Primaria Orasului
SIEIER

Locul desfasurarii Gradinita ,George Enescu”, Gradinita ,Floare de Colt”,

_ Gradinita Fluturasii

Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Marin Andreea

Coordonatori:
Mitica Bianca, Dinicu luliana, Rotila Evelina, Moise
Mihaela, Comarniceanu Carmen, Tocitu Isabella,
Mihaila Gabriela, Ivan-Chirica Daniela Elena, Taleanu
loana, Cotei Eliza, llie Rucsandra, Ciobanu Mihaela,
Stoica Ana, Pascu Mihaela, Matei Andreea,

Grupul tinta: Prescolarii din Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” si
din structurile arondate

Fiecare copil va fi invitat sa-si imagineze ca este un
jurnalist de radio si sa spuna la microfon ce i place cel
mai mult la colegii sdi sau la ziua respectiva.

Februarie
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Scop:

sine.
-_ Microfon de jucdrie sau alt obiect simbolic.
Denumirea activitatii »MICUL JURNALIST"

Dezvoltarea abilitatilor de exprimare si a increderii in

Februarie

Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Centrul Cultural ,Carmen Sylva”, Primaria Orasului
Sinaia.
| Coordonatori: | lonit3 Adina, Stdicut Claudia
Ivanica-Nedelcu Otilia, Tudorie Georgeta, Cobeanu
Mihaela-Elena, Ghita Cristina, Guzu Camelia, David
- loana, Flostoiu Mihaela, Moldoveanu Florenta, Popa
Andreea, Stan Veronica, Panaite Nicoleta

Grupul tinta: Elevii claselor 0-IV

- Fiecare copil va fi invitat sa-si imagineze ca este un
jurnalist de radio si sa spuna la microfon ce fi place cel
mai mult la colegii sdi sau la ziua respectiva.

Scop: Dezvoltarea abilitatilor de exprimare si a increderii in
_ Microfon de jucdrie sau alt obiect simbolic.
,CREEAZA-TI PROPRIA EMISIUNE"

Parteneri Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,

Sinaia, Consiliul Scolar al Elevilor.
_ Radulescu Rodica, Tudor Simona, Bolos Meda
- Tiganelea Cristina, Nistor Marin Madalina, Vlaicu
Rodica, Frincu Daniela, Firastraeru Madalina, Badescu
Adrian, Boeriu Costin, Grigorescu Mihaela, Vilceloiu
Marian.

Locul desfasurarii Scoala Gimnaziala ,George Enescu”, Scoala Primara
,Principesa Maria”
Simona-Georgeta, Florea Lucia Simona, Banu
sine.
Centrul Cultural ,,Carmen Sylva”, Primaria Orasului
Grupul tinta: Elevii claselor V-VIII

Februarie
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Elevii vor lucra in echipe pentru a crea o emisiune

radiofonica despre un subiect de interes pentru ei

(muzica, sport, jocuri). Emisiunile vor fi prezentate in

fata clasei.

Promovarea lucrului in echipa si a creativitatii.

Scenarii, echipament de inregistrare sau microfoane.
Proiect educational ,,Sinaia in actiune! Viitorul meu, afacerea mea!” — proiect de
educatie financiara — coordonator Tudor Simona, Radulescu Rodica

Tema: ,,ZAMBETE DE PRIMAVARA”

Pana pe 20 martie 2024, vom organiza activitatea ,,Zdmbete de Primavara” la
Scoala Gimnaziala ,George Enescu”, implicand minimum 250 de elevi din toate
ciclurile de invatamant in confectionarea de 150 de martisoare si felicitari
personalizate, care vor fi oferite mamelor si colegelor.

Denumirea activitatii ACTIVITATE 1: , ATELIERUL DE MARTISOARE"
ACTIVITATE 2: ,, ATELIERUL DE FELICITARI”
ACTIVITATE 3: ,,FERICIREA IN CUVINTE SI IMAGINI”
Perioada /data desfasurarii | 1.03.2025-8.03.2025

Parteneri Asociatia de parinti, Centrul Cultural ,Carmen Sylva”,
Primaria Orasului Sinaia.

Locul desfasurarii Gradinita ,,George Enescu”, Gradinita ,,Floare de Colt”,
Gradinita Fluturasii

Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Marin Andreea
Mitica Bianca, Dinicu luliana, Rotila Evelina, Moise
Mihaela, Constantinescu Valentina, Tocitu Isabella,
Mihaila Gabriela, Ivan-Chirica Daniela Elena, Taleanu
loana, Dracea Maria Magdalena, Cotei Eliza, llie
Rucsandra, Ciobanu Mihaela, Pascu Mihaela, Tuca
Andra

Grupul tinta: Prescolarii din Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” si
din structurile arondate
Proiectul ,,Zambete de Primdvara” isi propune sa
celebreze traditiile si valorile lunii martie printr-o
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serie de activitati si ateliere care marcheaza
Martisorul, Ziua Mamei. Elevii de la toate nivelurile
educationale vor participa la activitati creative si
interactive, menite sa aduca bucurie, sa dezvolte
sentimente de recunostinta si sa promoveze relatiile
interpersonale pozitive.

de daruri simbolice pentru sarbatorile de primavara,
promovand generozitatea si empatia.

Pentru martisoare: Fire rosii si albe (snur traditional
de Martisor)

Margele, pietricele, si alte materiale decorative, Lut
modelabil, carton, fetru, hartie colorata, Foarfeci,
lipici, ace de siguranta sau alte mecanisme de
prindere, Panglici sau sfori colorate

Pentru felicitari: Carton colorat, Hartie decorativa,
hartie creponata

Lipici, glitter, markere colorate, Autocolante, sabloane
pentru desen

Creioane colorate, carioci, vopsea tempera,

Pentru decorarea salii si expozitie:

Panglici, baloane, decoratiuni tematice de primavara

Scop: Promovarea traditiilor romanesti legate de Martisor si
Panouri de prezentare pentru afisarea martisoarelor
si felicitarilor

Ziua Mamei, dezvoltand respectul fata de cultura si
l Expozitie cu creatiile elevilor.

identitate nationala.

Consolidarea relatiilor interpersonale prin gesturi de

apreciere si respect fata de mame si colegi.
Denumirea activitatii ACTIVITATE 1: , ATELIERUL DE MARTISOARE"

ACTIVITATE 2: ,, ATELIERUL DE FELICITARI”
ACTIVITATE 3: ,,FERICIREA TN CUVINTE SI IMAGINI”

Tnvatarea prin implicare activd a elevilor in pregatirea
Perioada /data desfasurarii | 1.03.2025-8.03.2025

Parteneri Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Centrul Cultural ,,Carmen Sylva”, Primaria Orasului
Sinaia, Consiliul Scolar al Elevilor.
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ala Gimnazials ,George Enescu”, Orasul Sinaia

Locul desfasurarii

\Coordonatorl: " David loans, Banu Andrees

Grupul tinta:

Scoala Gimnaziala ,George Enescu”, Scoala Primara
,Principesa Maria”

Ivanica-Nedelcu Otilia, Tudorie Georgeta, Cobeanu
Mihaela-Elena, lonita Cornelia Adina, Ghita Cristina,
Guzu Camelia, Flostoiu Mihaela, Moldoveanu
Florenta, Popa Simona-Georgeta, Staicut Claudia,
Florea Lucia Simona, Stan Veronica, Panaite Nicoleta
Elevii claselor 0-1V

Proiectul ,,Zambete de Primavara” isi propune sa
celebreze traditiile si valorile lunii martie printr-o
serie de activitati si ateliere care marcheaza
Martisorul, Ziua Mamei, si Ziua Internationala a
Fericirii. Elevii de la toate nivelurile educationale vor
participa la activitati creative si interactive, menite sa
aduca bucurie, sa dezvolte sentimente de
recunostinta si sa promoveze relatiile interpersonale
pozitive.

Promovarea traditiilor romanesti legate de Martisor si
Ziua Mamei, dezvoltand respectul fata de cultura si
identitate nationala.

Consolidarea relatiilor interpersonale prin gesturi de
apreciere si respect fata de mame si colegi.
Tnvatarea prin implicare activd a elevilor in pregatirea
de daruri simbolice pentru sarbatorile de primavara,
promovand generozitatea si empatia.

Pentru martisoare: Fire rosii si albe (snur traditional
de Martisor)

Margele, pietricele, si alte materiale decorative, Lut
modelabil, carton, fetru, hartie colorata, Foarfeci,
lipici, ace de siguranta sau alte mecanisme de
prindere, Panglici sau sfori colorate

Pentru felicitari: Carton colorat, Hartie decorativa,
hartie creponata

Lipici, glitter, markere colorate, Autocolante, sabloane
pentru desen

Creioane colorate, carioci, vopsea tempera,
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Pentru decorarea salii si expozitie:

Panglici, baloane, decoratiuni tematice de primavara
Panouri de prezentare pentru afisarea martisoarelor
si felicitarilor

Expozitie cu creatiile elevilor.
Denumirea activitatii ACTIVITATE 1: ,,ATELIERUL DE MARTISOARE”
ACTIVITATE 2: ,, ATELIERUL DE FELICITARI”
ACTIVITATE 3: , FERICIREA TN CUVINTE SI IMAGINI”

Perioada /data desfasurarii | 1.03.2025-8.03.2025

Parteneri Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Centrul Cultural ,Carmen Sylva”, Primaria Orasului
Sinaia, Consiliul Scolar al Elevilor.

Locul desfasurarii Scoala Gimnaziala , George Enescu”
| Coordonatori: " Tiginelea Cristina, Boeriu Costin, Grigorescu Mihaela

Tudor Simona, Ferent Ana-Maria, Bolos Meda, Nistor
Marin Madalina, Vlaicu Rodica, Frincu Daniela,
Firastraeru Madalina, Badescu Adrian, Cotoapa
Tatiana, Anghel Diana, Mocanescu Tanase

Elevii claselor V-VIII

Proiectul ,,Zambete de Primavara” isi propune sa
celebreze traditiile si valorile lunii martie printr-o
serie de activitati si ateliere care marcheaza
Martisorul, Ziua Mamei, si Ziua Internationala a
Fericirii. Elevii de la toate nivelurile educationale vor
participa la activitati creative si interactive, menite sa
aduca bucurie, sa dezvolte sentimente de
recunostinta si sa promoveze relatiile interpersonale
pozitive.

Promovarea traditiilor romanesti legate de Martisor si
Ziua Mamei, dezvoltand respectul fata de cultura si
identitate nationala.

Consolidarea relatiilor interpersonale prin gesturi de
apreciere si respect fata de mame si colegi.
Tnvatarea prin implicare activa a elevilor in pregitirea
de daruri simbolice pentru sarbatorile de primavara,
promovand generozitatea si empatia.

Grupul tinta:
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Proiect educational ,Sinaia in actiune! Viitorul meu, afacerea mea
educatie financiara — coordinator Tudor Simona, Radulescu Rodica

Pentru martisoare: Fire rosii si albe (snur traditional
de Martisor). Margele, pietricele, si alte materiale
decorative, Lut modelabil, carton, fetru, hartie
colorata, Foarfeci, lipici, ace de siguranta sau alte
mecanisme de prindere, Panglici sau sfori colorate
Pentru felicitari: Carton colorat, Hartie decorativa,
hartie creponata. Lipici, markere colorate,
Autocolante, sabloane pentru desen

Creioane colorate, carioci, vopsea tempera,

Pentru decorarea salii si expozitie:

Panglici, baloane, decoratiuni tematice de primavara
Panouri de prezentare pentru afisarea martisoarelor
si felicitarilor

Expozitie cu creatiile elevilor.

l”

— proiect de

Luna

Tema: ZIUA INTERNATIONALA A CARTILOR PENTRU COPII

Obiectiv

randul elevilor.

Tncurajarea lecturii si promovarea literaturii pentru copii prin activitati si ateliere
dedicate, adaptate fiecarui nivel de invatamant. Evenimentul va contribui la
dezvoltarea gustului pentru lectura si la cultivarea imaginatiei si creativitatii in

Denumirea activitatii

,ILUSTRAM POVESTEA”

Perioada /data desfasurarii

2.04.2025

Parteneri

Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Centrul Cultural ,,Carmen Sylva”.

Locul desfasurarii
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Gradinita ,George Enescu”, Gradinita ,,Floare de Colt”,
Gradinita Fluturasii

Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Marin Andreea
Dinicu luliana, Rotila Evelina, Moise Mihaela,
Comarniceanu Carmen, Constantinescu Valentina
Tocitu Isabella, Mihaila Gabriela, lvan-Chirica Daniela
Elena, Taleanu loana, Dracea Maria Magdalena, Cotei
Eliza, llie Rucsandra, Stoica Ana, Pascu Mihaela
Matei Andreea.

https://www.scoalageorgeenescu.ro/




Grupul tinta: Prescolarii din Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” si
din structurile arondate

Dupa ce asculta o poveste, copiii vor desena sau
colora scenele lor preferate din povestea respectiva.
Desenele vor fi apoi expuse intr-o mica galerie de arta
in sala de clasa sau pe un panou dedicat.

Dezvoltarea creativitatii si a abilitatilor motorii fine

prin desen.

_ Hartie, creioane colorate markere, panou de afisare.

Parteneri Asouatla de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Centrul Cultural ,,Carmen Sylva”, Primaria Orasului
Sinaia, Consiliul Scolar al Elevilor.

Locul desfasurarii Scoala Gimnaziala ,George Enescu”, Scoala Primara

_ ,Principesa Maria”

Guzu Camelia, Panaite Nicoleta
Ivanica-Nedelcu Otilia, Tudorie Georgeta, Cobeanu
Mihaela-Elena, lonita Cornelia Adina, Ghita Cristina,
David loana, Flostoiu Mihaela, Moldoveanu Florenta,
Popa Simona-Georgeta, Stdicut Claudia, Florea Lucia
Simona, Banu Andreea, Stan Veronica

Grupul tinta: Elevii claselor 0-IV

Elevii vor fi incurajati sa scrie propria lor poveste
scurta. Vor lucra Tn echipe mici pentru a crea o
poveste originald, pe care o vor ilustra apoi. La final,
fiecare echipa va citi povestea creata in fata clasei.
Cele mai bune scrisori se vor juriza la nivelul scolii. (le
putem publica)

Scop: Dezvoltarea abilitatilor de scriere creativa si a lucrului
in echipa.

_ Hartie, pixuri, creioane colorate, foi de ilustratie.

Denumirea activitatii ACTIVITATEA 1: ,SCRIITORII DE MAINE”
ACTIVITATEA 2: ,INTALNIRE CU UN AUTOR”

Perioada /data desfasurarii | 2.04.2025
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la Gimnazial3 ,,George Enescu”, Orasul Sinaia

Parteneri Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Centrul Cultural ,,Carmen Sylva”, Primaria Orasului
Sinaia, Consiliul Scolar al Elevilor.

Locul desfasurarii Scoala Gimnaziala ,George Enescu”, Scoala Primara
,Principesa Maria”

Radulescu Rodica, Frincu Daniela, Tudor Simona

Tiganelea Cristina, Tudor Simona, Bolos Meda, Nistor

Marin Madalina, Vlaicu Rodica, Firastraeru Madalina,

Badescu Adrian, Boeriu Costin, Anghel Diana,

Grigorescu Mihaela, Arhire Cristina

Grupul tinta: Elevii claselor V-VIII

Elevii vor fi incurajati sa scrie propria lor poveste
scurtd. Vor lucra in echipe mici pentru a crea o
poveste originald, pe care o vor ilustra apoi. La final,
fiecare echipa va citi povestea creata in fata clasei.
Cele mai bune scrisori se vor juriza la nivelul scolii. (le
putem publica)

Organizarea unei intalniri (fie fizice, fie virtuale) cu un
autor de carti pentru copii. Elevii vor putea adresa
intrebari autorului si vor discuta despre procesul de
creatie literara.

Scop: 1. Dezvoltarea abilitatilor de scriere creativa si a
lucrului in echipa.

2. Incurajarea interactiunii directe cu lumea literara si
intelegerea procesului creativ.

1. Hartie, pixuri, creioane colorate, foi de ilustratie.

2. Configurare pentru videoconferinta (daca este
virtual), carti ale autorului invitat.
Proiect educational ,,Sinaia in actiune! Viitorul meu, afacerea mea!” — proiect de
educatie financiara — coordonator Tudor Simona, Radulescu Rodica

Tema: ZIUA SPORTULUI

Implicarea a cel putin 500 de prescolari si elevi ai Scolii Gimnaziiale ,,George

”n .

intr-o serie de activitati sportive si competitii, care sa promoveze un stil de

Enescu
viata activ si sanatos. Ne propunem sa desfasuram cel putin 5 tipuri de activitati
sportive (de exemplu, alergare, fotbal, volei, stafete, jocuri de echipa),
monitorizand participarea activa si spiritul de echipa, cu un grad de satisfactie de
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90% masurat prin feedback colectat la finalul evenimentului, pana la sfarsitul lunii

mai 2025.

Denumirea activitatii ACTIVITATEA 1: DANSURI SI MISCARE - RITMUL
JOCULUI
ACTIVITATEA 2: JOCURI SI DISTRACTIE - MICII
SPORTIVI

Parteneri Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Clubul Carpati Sinaia, Primaria Orasului Sinaia,
Consiliul Scolar al Elevilor.

Locul desfasurarii Gradinita ,George Enescu”, Gradinita ,,Floare de Colt”,
Gradinita Fluturasii
_ Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Marin Andreea

Mitica Bianca, Dinicu luliana, Moise Mihaela,
Comarniceanu Carmen, Constantinescu Valentina
Tocitu Isabella, Mihaila Gabriela, lvan-Chirica Daniela
Elena, Taleanu loana, Dracea Maria Magdalena, Cotei
Eliza, llie Rucsandra, Ciobanu Mihaela, Stoica Ana,
Tuca Andra

Prescolarii din Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” si
din structurile arondate

Aceasta activitate va implica sesiuni de dans si
miscare pe muzica, in care copiii vor invata si executa
miscari simple, sincronizate. Vor fi introduse dansuri
tematice, precum ,Dansul Animalelor”, unde copiii
vor imita miscarile animalelor in ritmul muzicii.
Prescolarii vor participa la o serie de jocuri sportive
adaptate varstei lor, cum ar fi cursele cu obstacole,
alergatul prin tuneluri, aruncarea la tinta si stafetele
cu mingi. Activitatile vor fi concepute astfel incat sa
fie distractive si sa le dezvolte abilitatile motrice.
Stimularea coordonarii motorii si ritmului.

Cresterea capacitatii de expresie corporala.
Tncurajarea interactiunii sociale si a plicerii de a
dansa

Sistem audio, materiale sportive, costume.

| S % | Denumirea activitatii CAMPIONATUL DE MINI-OLIMPIADA

Grupul tinta:
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Scoala Gimnazial3 ,George

Perioada /data desfasurarii | 16.05.2025

Parteneri Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Clubul Sportiv Carpati Sinaia, Primaria Orasului Sinaia,
Consiliul Scolar al Elevilor.

Locul desfasurarii Scoala Gimnaziala ,George Enescu”, Scoala Primara
»Principesa Maria”
_ Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Marin Andreea

Tudorie Georgeta, Cobeanu Mihaela-Elena, lonita
Cornelia Adina, Ghita Cristina, Guzu Camelia, David
loana, Flostoiu Mihaela, Moldoveanu Florenta,
Staicut Claudia, Florea Lucia Simona, Banu Andreea,
Stan Veronica, Panaite Nicoleta

Elevii claselor 0-IV

Elevii vor participa la o mini-olimpiada scolara, care
va include probe diverse, precum alergdri pe distante
scurte, sdritura in lungime, aruncarea greutatii (minge
usoara) si curse de stafeta. Competitia se va desfasura
pe echipe, promovand spiritul de competitie
sanatoasa si fair-play-ul.

Promovarea activitatii fizice ca parte esentiala a unui
stil de viata sanatos

Echipamente sportive, accesorii pentru jocuri si
competitii (Cronometre pentru masurarea timpilor la
alergare si stafete, fluier pentru arbitri, medalii,
diplome, si cupe pentru premii

Materiale pentru organizare:

Sfori sau banda pentru delimitarea spatiului de
competitie

Steaguri colorate sau panglici pentru echipe

Afise sau panouri pentru programul activitatilor si
regulamentul competitiilor

Denumirea activitatii ACTIVITATEA 1: TURNEUL SPORTURILOR DE ECHIPA
ACTIVITATEA 2: CURSA CU OBSTACOLE SI ORIENTARE

Grupul tinta:

Perioada /data desfasurarii | 16.05.2025
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ala Gimnazials ,George Enescu”, Orasul Sinaia

Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Clubul Sportiv Carpati Sinaia, Primaria Orasului Sinaia,
Consiliul Scolar al Elevilor.

Badescu Adrian, Boeriu Costin, Baciu Leonida, Buica
Sabina

Tudor Simona, Ferent Ana-Maria, Bolos Meda Vlaicu
Rodica, Frincu Daniela, Anghel Diana, Grigorescu
Mihaela, Mocanescu Tanase, Birsan Nicolae, Belu
Radu, Costin Stana.

Elevii claselor V-VIII

Elevii de gimnaziu vor participa la un turneu de
sporturi de echipa, care va include fotbal, baschet si
volei. Fiecare clasa va forma echipe pentru a concura
n aceste sporturi, iar turneul se va desfasura pe
parcursul zilei, cu semifinale si finale pentru a
determina echipele castigatoare. Meciul amical se va
desfasura intre echipa scolii si echipa parintilor.

Elevii vor participa la o cursa cu obstacole si orientare,
desfasurata pe un traseu special amenajat in curtea
scolii sau intr-un parc apropiat. Activitatea va include
diverse provocari, cum ar fi sarituri, catarat, mers prin
tunele si orientare cu ajutorul indiciilor

Promovarea importantei activitatii fizice pentru
sanatate si bunastare.

Tncurajarea respectului reciproc si fair-play-ului in
competitiile sportive.

Stimularea abilitatilor de orientare si rezolvare a
problemelor.

Echipamente sportive, accesorii pentru jocuri si
competitii (Cronometre pentru masurarea timpilor la
alergare si stafete, fluier pentru arbitri, medalii,
diplome, si cupe pentru premii

Materiale pentru organizare:

Sfori sau banda pentru delimitarea spatiului de
competitie

Steaguri colorate sau panglici pentru echipe
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Afise sau panouri pentru programul activitatilor si
regulamentul competitiilor
Tema: ZIUA MONDIALA A MEDIULUI

Elevii vor fi constientizati cu privire la importanta protejarii mediului inconjurator,
dezvoltand o atitudine responsabila fata de mediu prin adoptarea de

in timp ce colaboreaza activ pentru identificarea si implementarea solutiilor
sustenabile.

Comarniceanu Carmen, Stoica Ana, Marin Andreea

Mitica Bianca, Dinicu luliana, Rotild Evelina,

Elena, Taleanu loana, Dracea Maria Magdalena, Cotei
Eliza, llie Rucsandra, Ciobanu Mihaela, Stoica Ana,

W comportamente ecologice (precum reciclarea si reducerea consumului de plastic),
,VANATOAREA DE COMORI ECO”
Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Centrul Cultural ,,Carmen Sylva”, Primaria Orasului
Sinaia, Consiliul Scolar al Elevilor.
Locul desfasurarii Gradinita ,George Enescu”, Gradinita ,,Floare de Colt”,
_ Gradinita Fluturasii
Comarniceanu Carmen, Constantinescu Valentina
Tocitu Isabella, Mihaila Gabriela, lvan-Chirica Daniela
Matei Andreea.
Grupul tinta: Prescolarii din Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” si
din structurile arondate
Elevii vor participa la o vanatoare de comori in aer
liber, unde vor trebui sa gaseasca si sa identifice
diverse elemente naturale (ex. tipuri de frunze,
insecte, pietre). Fiecare element va avea asociata o
poveste despre rolul sau in ecosistem.
Tnvatarea prin explorare si dezvoltarea cunostintelor
despre biodiversitate.
Liste cu elementele de gasit, busole (optional), saci

biodegradabili pentru colectare.
,VANATOAREA DE COMORI ECO”

Scop:

. TR

Denumirea activitatii

Perioada /data desfasurarii | 05.06.2025
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liber, unde vor trebui sa gaseasca si sa identifice
despre biodiversitate.

diverse elemente naturale (ex. tipuri de frunze,
Liste cu elementele de gasit, busole (optional), saci

Parteneri Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
-- Centrul Cultural ,,Carmen Sylva”, Primaria Orasului
Sinaia, Consiliul Scolar al Elevilor.
Scoala Gimnaziala , George Enescu”, Scoala Primara
,Principesa Maria”
_ Guzu Camelia, Flostoiu Mihaela
- Ivanica-Nedelcu Otilia, Tudorie Georgeta, Cobeanu
Mihaela-Elena, lonita Cornelia Adina, Ghita Cristina ,
David loana, Moldoveanu Florenta, Popa Simona-
Georgeta, Staicut Claudia, Florea Lucia Simona, Banu
Andreea, Stan Veronica, Panaite Nicoleta
Grupul tinta: Elevii claselor 0-1V
Elevii vor participa la o vandtoare de comori in aer
insecte, pietre). Fiecare element va avea asociatd o
poveste despre rolul sau in ecosistem.
Tnvatarea prin explorare si dezvoltarea cunostintelor
biodegradabili pentru colectare.
Denumirea activitatii ACTIVITATEA 1: ,VANATOAREA DE COMORI ECO”
I ACTIVITATEA 2: ,,PROIECT DE GRUP: PLAN DE

ACTIUNE PENTRU MEDIU”

Perioada /data desfasurarii | 05.06.2025

Parteneri Asociatia de parinti, Asociatia Sinaia Oras Regal,
Centrul Cultural ,,Carmen Sylva”, Primaria Orasului
Sinaia, Consiliul Scolar al Elevilor.

Radulescu Rodica, Tiganelea Cristina, Cotoapa

Tatiana, Firastraeru Madalina

Tudor Simona, Ferent Ana-Maria, Bolos Meda, Nistor
Marin Madalina, Vlaicu Rodica, Frincu Daniela,
Badescu Adrian, Anghel Diana, Grigorescu Mihaela

Grupul tinta: Elevii claselor V-VIII
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Elevii vor participa la o vandtoare de comori in aer
liber, unde vor trebui sa gaseasca si sa identifice
diverse elemente naturale (ex. tipuri de frunze,
insecte, pietre). Fiecare element va avea asociatad o
poveste despre rolul sau in ecosistem.

Elevii vor lucra in echipe pentru a dezvolta un plan de
actiune pentru a imbunatati mediul inconjurator al
scolii sau comunitatii lor. Fiecare echipa va prezenta
ideile, care pot include reciclarea, economisirea
energiei sau organizarea de campanii de plantare a
copacilor.

1. invatarea prin explorare si dezvoltarea
cunostintelor despre biodiversitate.

2. Dezvoltarea abilitatilor de colaborare si implicare
civica, promovarea responsabilitatii fata de mediu.

1. Liste cu elementele de gasit, busole (optional), saci
biodegradabili pentru colectare.

2. Cartoane pentru prezentari, markere, acces la
informatii despre mediu, echipament pentru
proiectele propuse.

Drirector, Coordonator proiecte,

Radulescu Rodica Tudor Elena Simona

dudh
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